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床ずれ防止用具

床ずれはどうしてできるのか？

非常に治りにくい皮膚の潰瘍で、発熱の原因になったりすることもあります。
かいよう

1
❶いつも下になっている部分の皮膚が圧迫されるので血行が悪くなる
❷皮膚が不潔になったり、湿ったり、摩擦が起きたりする
❸全身の栄養状態が悪くなる

体位交換をして、同じ部位の圧迫をさける

原因となる要素を取り除くことが必要です。

ご利用者さまの身体状況に応じて、適切な床ずれ防止用具を選びましょう。

1

床ずれのできやすい場所2
●仰向けに寝ている場合

●仰向け、右向き、左向き、……と、
　2時間毎に体位を変える

●横向けに寝ている場合

●できるだけ座る姿勢をとる

清潔を保ち、刺激をさける

エアーマットタイプ

2
入浴や清拭で皮膚を清潔にし、こまめにおむつ交換をして、むれを少なくする
寝まき、シーツはノリづけせず、よく乾いたものをシワのないように
寝まき、シーツ、ふとんはよく日光に干す
寝床にゴミや食べかすなどがあれば取り除く

全身の栄養状態を良くする3
食べやすく工夫した、
バランスの良い食事内容にする。
特に、たん白質やビタミンCを
十分に摂るようにしましょう。

※すべての人が防止できるわけではありませんが、適切な対応をとりましょう。

ポンプから出るエアー（空気）によって、
複数のエアセルを膨張・収納させて、体
を支える面を変化させます。

ウレタンフォーム、ジェル等の素材によ
り、広い面で体を支えることにより、体圧
を分散させます。

静止型マットレスタイプ

1

2

3

4

床ずれとは

床ずれ防止の三原則

床ずれ防止用具の種類

清拭のときに
マッサージも

●体圧のかかりやすい、骨の突き出た所に注意
してください。（例）仙骨部、足、足関節部、大
転子部、等

何より大切なことは、
床ずれを

つくらないことです!

マットレスの種類と選び方

できる
どちらでもない
できない

0点
1.5点
3点

………………………
………………

……………………

床ずれ発生リスク度の判定方法（OHスケール）

完全に「できる」、完全に「できない」以外は
「どちらでもない」

自立体位変換

なし
軽度・中重度
高度

0点
1.5点
3点

…………………………
………………

…………………………

中央から8cm離れたところの
高低差によって評価

病的骨突出（仙骨部）

なし
あり

0点
3点

…………………………
…………………………

指で5秒間押し、指を離しても
へこみが消えなければ浮腫あり

浮腫（むくみ）

なし
あり

0点
1点

…………………………
…………………………

関節拘縮のあるなしで評価関節拘縮

評
価
法

床ずれ発生リスク度の判定結果（合計点数）

静
止
型
マ
ッ
ト
レ
ス

エ
ア
マ
ッ
ト
レ
ス

軽度（1～3点） 中等度（4～6点） 高度（7～10点）リスク無し（0点）

キュオラ p35

ディンプルマットレス p36

ストレッチグライド p36

アクアフロート p35

ピュアレックス p37

エバープラウド p37

ネクサスR p34

ここちあ結起3D p33

ステージア p32

インフィニティ p34

オスカー p32

ラグーナ p33

フィール p32

ナッソー p36

アルファプラF p36

IX_ 広 033_ リアルワースふぁみりぃケアサービス p.31IX_ 広 033_ リアルワースふぁみりぃケアサービス p.30
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褥瘡ステージ

第1期 第2期 第3期 第4期

圧切替型／高機能型

なし

ここちあ 結起 3D
「体圧分散」と「ずれ軽減」で床ずれリスクを
軽減する、全く新しいベッド連動型エアマットレス。

パラマウントベッド

●サイズ（cm）：全長193×全幅91×厚17
商品番号Eｰ398A
TAISコード：00054ｰ000137
●型式：MOSC91

レギュラー（91cm幅）
●サイズ（cm）：全長193×全幅83×厚17
商品番号Eｰ398B
TAISコード：00054ｰ000137
●型式：MOSC83

レギュラー（83cm幅）

●サイズ（cm）：全長182×全幅91×厚17
商品番号Eｰ398C
TAISコード：00054ｰ000137
●型式：MOSC91S

ミニ（91cm幅）
●サイズ（cm）：全長182×全幅83×厚17
商品番号Eｰ398D
TAISコード：00054ｰ000137
●型式：MOSC83S

ミニ（83cm幅）

●サイズ（cm）：全長191×全幅91×厚15
商品番号Eｰ396C
TAISコード：00170ｰ000845
●型式：KEｰ931QS

レギュラー（91cm幅）
●サイズ（cm）：全長191×全幅83×厚15
商品番号Eｰ396D
TAISコード：00170ｰ000847
●型式：KEｰ933QS

レギュラー（83cm幅）

●サイズ（cm）：全長193×全幅91×厚13
商品番号Eｰ397A
TAISコード：00054ｰ000115
●型式：MSTA91

レギュラー（91cm幅）
●サイズ（cm）：全長193×全幅83×厚13
商品番号Eｰ397B
TAISコード：00054ｰ000115
●型式：MSTA83

レギュラー（83cm幅）

●サイズ（cm）：全長182×全幅91×厚13
商品番号Eｰ397C
TAISコード：00054ｰ000115
●型式：MSTA91S

ミニ（91cm幅）
●サイズ（cm）：全長182×全幅83×厚13
商品番号Eｰ397D
TAISコード：00054ｰ000115
●型式：MSTA83S

ミニ（83cm幅）
●サイズ（cm）：全長192×全幅90×厚13.5
商品番号Fｰ374A
TAISコード：00206ｰ000103
●型式：CR-703

レギュラー（91cm幅）
●サイズ（cm）：全長192×全幅84×厚13.5
商品番号Fｰ374B
TAISコード：00206ｰ000102
●型式：CR-700

レギュラー（83cm幅）

褥瘡ステージ

第1期 第2期 第3期 第4期

圧切替型／高機能型

なし

褥瘡ステージ

第1期 第2期 第3期 第4期

圧切替型／高機能型

なし
対MRSA
抗菌加工 難燃加工

◆ベッドリンク機能
ベッドの背あげ操作に連動して
マットレスの圧切替や背ぬき、姿
勢保持などをおこなうためエアの
圧力をフルオートで制御し、背あ
げの際の床ずれリスクを軽減しま
す。楽匠Sベッド及び楽匠Zベッド
とのリンクが可能です。

フルカラー液晶
操作パネル

月極レンタル料金 2割負担 3割負担1割負担

スモールチェンジ ラグーナ
15分毎に小さな体位変換を自動で繰り返す、
「スモールチェンジ機能」搭載。
快適な眠りを実現し、介護者の負担を軽減します。

ケープ

褥瘡ステージ

第1期 第2期 第3期 第4期

圧切替型／高機能型

なし

月極レンタル料金 2割負担 3割負担1割負担

自動で小さな体位変換を15分毎に行います。

※この商品は体位変換器になります。

かんたん設定　マットレスのやわらかさを自動調整

フィール
ご利用者さまそれぞれに適した体圧分散性能と
優しい触感の寝心地を提供する高機能静止型マットレス。

モルテン

●サイズ（cm）：全長193×全幅91×厚13
商品番号Eｰ398E
TAISコード：00054ｰ000159
●型式：MFEL91

レギュラー（91cm幅）
●サイズ（cm）：全長193×全幅83×厚13
商品番号Eｰ398F
TAISコード：00054ｰ000159
●型式：MFEL83

レギュラー（83cm幅）

褥瘡ステージ

なし 第1期 第2期 第3期 第4期

◆常に安定した体圧分散性能
エアセル層が、ご利用者さまそれぞれの体重や体型に合わせて最
適な圧に自動調整します。体重が軽くても重くても一定の体圧分
散性能を確保することができます。

◆優しい触感と寝心地のよさ
平らで柔らかい繊維層は、布団のような優しい触感で寝心地を高め
ており、腰痛やリウマチなどで痛みに敏感な人にも安心してお使いい
ただけます。ふわふわ感がなく寝返りもしやすくなっています。

月極レンタル料金 2割負担 3割負担1割負担

ステージア
体圧分散式マットレスに求められる基本特性（体圧分散性能、除圧性能、
寝心地のよさ）を向上し、エアマットレスの弱点（端座位の安定感と
立ちあがりやすさ、むれ&ひえ）を対策した、床ずれケアのための高機能エアマットレス。

モルテン

月極レンタル料金 2割負担 3割負担1割負担

オスカー
さまざまな身体状況のご利用者さまへのケアに最適な特性で対応する、
人の手で行うような優しい自動体位変換機能を備えた高機能エアマットレス。

モルテン

月極レンタル料金 2割負担 3割負担1割負担

新形状の
マイクロエアセル
（フラット）

従来のエアセル
（球面）

ひえ対策 体位変換座位
安定性 むれ対策

ずれ力
対策 寝心地体圧分散

性能 除圧性能体圧分散式マットレス
に求められる8つの特
性を備えています。

4つのポジショニングセルで、人
の手に近いやさしい自動体位
変換を行います。

ひえ対策

座位
安定性

むれ対策

体圧分散
性能 除圧性能

体圧分散式マットレスに求められる6つの特性を
備えています。

寝心地

圧切替型／高機能型

IX_ 広 033_ リアルワースふぁみりぃケアサービス p.33IX_ 広 033_ リアルワースふぁみりぃケアサービス p.32
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マットレスの上にひくだけで床ずれ予防効果を得られる
通気性のよい夏は涼しく、冬は暖かいベッドパッドです。

ブレイラプラス ボディドクターメディカルケア

●サイズ（cm）：195×91×1.5
商品番号Eｰ401A
TAISコード：01149ｰ000012
●型式：BRPS-910R

レギュラー（91cm幅）

圧切替型／高機能型
褥瘡ステージ

なし 第1期 第2期 第3期 第4期

体圧分散比較データ

ウレタンマットの場合
①ウレタンマットレスのみ
腎部：血管内圧最大値

80mm/Hg

②ウレタンマットレス＋ブレイラプラス
腎部：血管内圧最大値

40mm/Hg

一般的なマットレスをご使用されている方でも、ブレイラプラス・ベッドパッド
をご使用頂くだけで、床ずれ防止効果を得られます。さらに、通気性も付加
されますので、床ずれ等の患部の乾燥を促す効果もあります。

エアマットの場合
③エアマットレスのみ
腎部：血管内圧最大値

52mm/Hg

④エアマットレス＋ブレイラプラス
腎部：血管内圧最大値

24mm/Hg

テスト状況　使用：5分後　試験者：男性　177cm　70kg
（検査協力　タカノ株式会社）

ワンタッチで誰でも簡単で安全に使用出来る
高機能エアマットレス。

頭側挙上時の自動対応、停電対策機能を備えた
リスクの高い療養者に対応する高機能エアマットレス。

エアマスター ネクサスR ケープ

ビッグセルインフィニティ ケープ

商品番号Eｰ400A
●型式：CR-555

レギュラー（91cm幅）
●サイズ（cm）：全長191×幅90×厚17

商品番号Eｰ400B
●型式：CR-550

レギュラー（83cm幅）
●サイズ（cm）：全長191×幅84×厚17

商品番号Eｰ400C
●型式：CR-557

ミニ（91cm幅）
●サイズ（cm）：全長180×幅90×厚17

商品番号Eｰ400D
●型式：CR-553

ミニ（83cm幅）
●サイズ（cm）：全長180×幅84×厚17

●サイズ（cm）：全長191×幅100×厚17
商品番号Eｰ400E
●型式：CR-559

レギュラー（100cm幅）

TAISコード 00206ｰ000126

TAISコード 00206ｰ000074

マットレス内圧と動きを最適な状態に自動調整します。

●かんたんモード搭載で40㎏~60㎏の
　療養者は電源コンセントを入れるだけ。
●体重設定は２０ｋｇ～120ｋｇに対応。

●サイズ（cm）：全長180×幅90×厚12
商品番号 Eｰ394F
TAISコード：00206ｰ000085
●型式：CR-667

ミニ（91cm幅）

●サイズ（cm）：全長180×幅84×厚12
商品番号 Eｰ394G
TAISコード：00206ｰ000084
●型式：CR-665

ミニ（83cm幅）

●サイズ（cm）：全長191×幅90×厚12
商品番号 Eｰ394D
TAISコード：00206ｰ000083
●型式：CR-663

レギュラー（91cm幅）

●サイズ（cm）：全長191×幅84×厚12
商品番号 Eｰ394E
TAISコード：00206ｰ000082
●型式：CR-660

レギュラー（83cm幅）

月極レンタル料金 2割負担 3割負担1割負担

月極レンタル料金 2割負担 3割負担1割負担

月極レンタル料金 2割負担 3割負担1割負担

月極レンタル料金 2割負担 3割負担1割負担

アクアフロート（通気タイプ）
中央部に埋め込まれた水溶液のパックが、
床ずれ発生リスクの高い臀部の圧力を
効果的に分散させます。
背上げした時に、特に高い効果を発揮します。

パラマウントベッド

褥瘡ステージ

なし 第1期 第2期 第3期 第4期
抗菌・
防カビ難燃加工

キュオラ（通気タイプ）
抜群の通気性、動きやすい安定性、優れた体圧分散性、
ご利用者さまのQOLを高めるウレタンフォームマットレスです。

ケープ

●サイズ（cm）：全長191×全幅90×厚10
商品番号Eｰ383D
TAISコード：00206ｰ000077
●型式：CR-591

レギュラー（91cm幅）
●サイズ（cm）：全長191×全幅83×厚10
商品番号Eｰ383E
TAISコード：00206ｰ000077
●型式：CR-590

レギュラー（83cm幅）

褥瘡ステージ

なし 第1期 第2期 第3期 第4期
Ag＋
銀制菌

月極レンタル料金 2割負担 3割負担1割負担

月極レンタル料金 2割負担 3割負担1割負担

●サイズ（cm）：全長180×全幅91×厚12
商品番号Eｰ373C
TAISコード：00170ｰ000511
●型式：KE-8411Q

ミニ（91cm幅）
●サイズ（cm）：全長180×全幅83×厚12
商品番号Eｰ373D
TAISコード：00170ｰ000512
●型式：KE-8431Q

ミニ（83cm幅）

●サイズ（cm）：全長191×全幅91×厚12
商品番号Eｰ373A
TAISコード：00170ｰ000507
●型式：KEｰ841Q

レギュラー（91cm幅）
●サイズ（cm）：全長191×全幅83×厚12
商品番号Eｰ373B
TAISコード：00170ｰ000508
●型式：KEｰ843Q

レギュラー（83cm幅）

数量限定商品の為、お問い合わせ下さい。数量限定商品の為、お問い合わせ下さい。

IX_ 広 033_ リアルワースふぁみりぃケアサービス p.35IX_ 広 033_ リアルワースふぁみりぃケアサービス p.34
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3736

ストレッチグライドマットレス（通気タイプ）ストレッチシステムにウレタンフォームを2層プラス。
最高クラスの体圧分散性能を発揮します。

パラマウントベッド

●サイズ（cm）：
全長191×全幅91×厚12.5
商品番号Eｰ373F

●型式：KE-791TQ

レギュラー（91cm幅）
●サイズ（cm）：
全長191×全幅83×厚12.5
商品番号Eｰ373G

●型式：KE-793TQ

レギュラー（83cm幅）
●サイズ（cm）：
全長180×全幅91×厚12.5
商品番号Eｰ373H

●型式：KE-792TQ

ミニ（91cm幅）
●サイズ（cm）：
全長180×全幅83×厚12.5
商品番号Eｰ373Ⅰ

●型式：KE-794TQ

ミニ（83cm幅）

褥瘡ステージ

なし 第1期 第2期 第3期 第4期

●サイズ（cm）：全長180×全幅90×厚12
商品番号Eｰ376C
TAISコード：00206ｰ000070
●型式：CR-543

ミニ（91cm幅）

●サイズ（cm）：全長180×全幅83×厚12
商品番号Eｰ376D
TAISコード：00206ｰ000070
●型式：CR-542

ミニ（83cm幅）
●サイズ（cm）：全長191×全幅90×厚12
商品番号Eｰ376A
TAISコード：00206ｰ000070
●型式：CR-541

レギュラー（91cm幅）

●サイズ（cm）：全長191×全幅83×厚12
商品番号Eｰ376B
TAISコード：00206ｰ000070
●型式：CR-540

レギュラー（83cm幅）

TAISコード：00170ｰ000725 TAISコード：00170ｰ000727 TAISコード：00170ｰ000726 TAISコード：00170ｰ000728

褥瘡ステージ

なし 第1期 第2期 第3期 第4期

抗菌・
防カビ難燃加工

●サイズ（cm）：全長191×全幅99×厚12.5
商品番号Eｰ373E
TAISコード：00170ｰ000729
●型式：KEｰ797TQ

レギュラー（100cm幅）

新開発のウレタンフォームと4×4スリット加工で
身体に気持ちよく沿うマットです。

ナッソー（防水タイプ）
3層式高密度ウレタンフォームにより、
優れた体圧分散性能と端座位時の安定感を両立。
更に、3層式スライド構造によりベッド背上げ時の
背中にかかる苦しさを低減し、楽な姿勢を確保。

モルテン

●サイズ（cm）：
　全長196（内部186）×全幅91×厚13
商品番号Eｰ374A
TAISコード：00054ｰ000091
●型式：MNS91

レギュラー（91cm幅）
●サイズ（cm）：
　全長196（内部186）×全幅83×厚13
商品番号Eｰ374B
TAISコード：00054ｰ000091
●型式：MNS83

レギュラー（83cm幅）
褥瘡ステージ

なし 第1期 第2期 第3期 第4期

月極レンタル料金

1割負担 2割負担 3割負担

月極レンタル料金

1割負担 2割負担 3割負担

アルファプラF（通気タイプ） タイカ

月極レンタル料金

1割負担 2割負担 3割負担

月極レンタル料金

1割負担 2割負担 3割負担

防炎加工Ag＋
銀制菌

褥瘡ステージ

なし 第1期 第2期 第3期 第4期

ディンプルマットレス（防水タイプ）
内部にディンプル形状（くぼみ）の空間を持たせ、
ウレタンフォーム特有の反力を軽減し、
優れた体圧分散性と快適な寝心地を両立させた
マットレスです。

ケープ

月極レンタル料金 2割負担 3割負担1割負担

エバープラウド
エクストラソフト面とソフト面のリバーシブルで
「体圧分散・ずれ軽減・蒸れ軽減」の3つの機能で
床ずれ防止をサポート。
少しでも寝返りが出来る人にオススメ。

パラマウントベッド
●サイズ（cm）：全長191×全幅91×厚13
商品番号Eｰ402A
TAISコード：00170ｰ000962
●型式：KE-621TQ

通気タイプレギュラー（91cm幅）
●サイズ（cm）：全長191×全幅91×厚13
商品番号Eｰ403A
TAISコード：00170ｰ000966
●型式：KE-621UQ

ドライタイプレギュラー（91cm幅）

●サイズ（cm）：全長191×全幅83×厚13
商品番号Eｰ402C
TAISコード：00170ｰ000964
●型式：KE-623TQ

通気タイプレギュラー（83cm幅）
●サイズ（cm）：全長191×全幅83×厚13
商品番号Eｰ403C
TAISコード：00170ｰ000968
●型式：KE-623UQ

ドライタイプレギュラー（83cm幅）

●サイズ（cm）：全長180×全幅91×厚13
商品番号Eｰ402B
TAISコード：00170ｰ000963
●型式：KE-622TQ

通気タイプミニ（91cm幅）
●サイズ（cm）：全長180×全幅91×厚13
商品番号Eｰ403B
TAISコード：00170ｰ000967
●型式：KE-622UQ

ドライタイプミニ（91cm幅）

●サイズ（cm）：全長180×全幅83×厚13
商品番号Eｰ402D
TAISコード：00170ｰ000965
●型式：KE-624TQ

通気タイプミニ（83cm幅）
●サイズ（cm）：全長180×全幅83×厚13
商品番号Eｰ403D
TAISコード：00170ｰ000969
●型式：KE-624UQ

ドライタイプミニ（83cm幅）

褥瘡ステージ

なし 第1期 第2期 第3期 第4期

月極レンタル料金 2割負担 3割負担1割負担

月極レンタル料金 2割負担 3割負担1割負担

通気タイプ

ドライタイプ

●サイズ（cm）：全長195×幅100×厚13
商品番号Eｰ377E
TAISコード：00563ｰ000069
●型式：MB-FA0R

レギュラー（100cm幅）

●サイズ（cm）：
全長195×幅91×厚13
商品番号Eｰ377A

●型式：MB-FA1R

レギュラー（91cm幅）
●サイズ（cm）：
全長195×幅83×厚13
商品番号Eｰ377B

●型式：MB-FA3R

レギュラー（83cm幅）
●サイズ（cm）：
全長181×幅91×厚13
商品番号Eｰ377C

●型式：MB-FA1S

ミニ（91cm幅）
●サイズ（cm）：
全長181×幅83×厚13
商品番号Eｰ377D

●型式：MB-FA3S

ミニ（83cm幅）

TAISコード：00563ｰ000067 TAISコード：00563ｰ000064 TAISコード：00563ｰ000066 TAISコード：00563ｰ000063

ピュアレックス
床ずれ防止の圧対策と快適な寝心地を実現した
静止型マットレス。

モルテン

●サイズ（cm）：全長191×全幅91×厚14
商品番号Eｰ399A
TAISコード：00054ｰ000037
●型式：MPX1591

レギュラー（91cm幅）

褥瘡ステージ

なし 第1期 第2期 第3期 第4期

月極レンタル料金 2割負担 3割負担1割負担

数量限定商品の為、お問い合わせ下さい。数量限定商品の為、お問い合わせ下さい。

IX_ 広 033_ リアルワースふぁみりぃケアサービス p.37IX_ 広 033_ リアルワースふぁみりぃケアサービス p.36
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